
Ⅰ練習日程 Ⅱ　普及･交流活動

（1）定例練習　（対象：全会員、入会希望者） （1）市民卓球練習会（ナガタク）

4/1(土）　5/13(土)１４：００～１６：００　常盤松中武道場

16:00 ～ 19:00 （2）中学校 　流山市立八木中学校、東部中学校

18:00 ～ 21:00 　4/8（土）駒木台　22（土）江戸川台

17:00 ～ 20:00

18:00 ～ 21:00 Ⅲ 大会情報

16:00 ～ 18:00 主な大会予定

11:00 ～ 13:00 ■ 4/23　　全国ホープス予選会（団体戦) 〆切4/1

18:00 ～ 21:00 ■ 4/29　　全日本クラブ選手権予選会 〆切4/6

18:00 ～ 20:00 ■ 5/5　　　関東ホープス予選(個人戦) 〆切4/14

18:00 ～ 21:00 ■ 5/14　　全日本ホープス・カブ・バンビ予選　〆切4/27

■ 5/21　　流山市民大会（一般は団体・中学は個人戦）〆切4/13

19:00 ～ 21:00 ■　6/24　　流山サーキット

※ Ⅳ 大会結果

2/19（日）　柏オープン個人戦

（2）ラージボール練習会（対象：シニア会員） 中学女子　相田梨緒奈【準優勝】

10:00 ～ 12:00 2/25（土）　関東社会人大会（於キッコーマンアリーナ）

12:00 ～ 14:00 一般男子　川久保直哉【ベスト８】

10:00 ～ 12:00 3/1～5　東京選手権大会

10:00 ～ 12:00 一般男子　大塚裕貴【３回戦　0-3森（東京ガス）】

10:00 ～ 12:00 　　　　　　　川久保直哉【２回戦　0-3番条（白子高）】

参加費４00円（会員外500円）。どなたでも参加できます。 3/20（祝）　柏スポ少親善大会　於柏中央体育館

中学男子１部　小林竜也【準優勝】

（3）強化練習（対象：ジュニア選手・シニアチャンピオン会員） ホープス男子２部　藤田遥斗【３位】

9:00 ～ 12:00 ホープス女子２部　吾妻花梨【ベスト８】

19:00 ～ 21:00 カブ女子1部　坂本恵菜【３位】

19:00 ～ 21:00 カブ女子２部　矢野奏美【３位】

9:00 ～ 12:00

19:00 ～ 21:00 Ⅴお知らせ

19:00 ～ 21:00 今年も恒例　お花見をします

参加は２０歳以上とします。

4/15（土）　11：00～練習、その後移動して1：30～お花見です。

場所は、流山運動公園裏の公園です。　お花見からの参加でも　

もちろん大歓迎です。　参加希望は、エンジョイ会員の菅原、又は

スタッフまで。　皆で楽しみましょう

日曜日の強化のあとは、自主練です

16（日） 〃

18（火） 〃

25（火) 〃

4/2（日） ゆう豊四季

4（火） 〃

11（火） 〃

９（日） 〃　　

１６（日） 流山体育館（サブ北）

３０（日）

２３（日）

生涯学習センター

コミュニティプラザ

〃　　　　　　(南)

5/4(木) 流山体育館（南）

6（土） 未定

4/2（日） コミュニティプラザ

練習後、シニアはお花見です☆

〃　（ジュニア）　（サブ）
１5（土）

ゆう豊四季　(シニア)

20（木） 流山体育館（南）

〃　　　　　　(南)

6（木） 〃　　　　　　（南） （3）児童館

8（土） 〃　　　　　　（北）

１3（木） 〃　　　　　　（南）

※

22（土）

27(木)

29(土) お休み

日程 時間 場所

4／1（土） 流山体育館（サブ）
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